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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh total aset, leverage, dan free cash flow 

terhadap kinerja keuangan yang diproksikan dengan Return on Assets (ROA) pada perusahaan 

perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020–2024. Sektor perbankan memiliki 

peran strategis dalam menghimpun dan menyalurkan dana masyarakat sehingga kinerja keuangan 

yang sehat menjadi faktor penting dalam menjaga stabilitas dan kepercayaan publik, terutama di 

tengah kondisi ekonomi yang tidak pasti. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif 

dengan metode analisis regresi linear berganda terhadap data laporan keuangan perusahaan 

perbankan. Pengujian dilakukan melalui uji asumsi klasik, uji t, uji F, dan koefisien determinasi 

untuk menilai validitas model dan signifikansi hubungan antar variabel. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa total aset berpengaruh positif dan signifikan terhadap ROA, sedangkan 

leverage berpengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA. Free cash flow tidak terbukti 

berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan. Secara simultan, ketiga variabel berpengaruh 

signifikan terhadap ROA dengan kemampuan menjelaskan variasi kinerja keuangan sebesar 

11,6%. Temuan ini menegaskan pentingnya pengelolaan aset dan struktur modal secara optimal 

dalam meningkatkan profitabilitas perbankan. Namun, keterbatasan variabel penelitian 

menunjukkan bahwa kinerja keuangan juga dipengaruhi faktor lain di luar model, sehingga 

penelitian selanjutnya disarankan menambahkan variabel seperti efisiensi operasional, strategi 

investasi, dan kondisi makroekonomi agar memberikan pemahaman yang lebih komprehensif. 

Kata kunci: Total Aset, Leverage, Free Cash Flow, ROA, Perbankan, Indonesia 
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PENDAHULUAN 

Sektor perbankan memiliki peran strategis dalam perekonomian nasional sebagai lembaga 

intermediasi yang menghimpun dana masyarakat dan menyalurkannya kembali dalam bentuk 

kredit untuk mendorong pertumbuhan ekonomi (Otoritas Jasa Keuangan, 2022; Bank Indonesia, 

2022). Namun, dinamika ekonomi global dan domestik yang tidak pasti dalam beberapa tahun 

terakhir menimbulkan tekanan terhadap dunia usaha, termasuk meningkatnya risiko kredit 

bermasalah, tekanan likuiditas, dan fluktuasi profitabilitas perbankan (Bank Indonesia, 2021; 

Otoritas Jasa Keuangan, 2023). Kondisi tersebut menuntut perbankan untuk menjaga kinerja 

keuangan yang sehat dan berkelanjutan agar mampu mempertahankan stabilitas sistem keuangan 

serta kepercayaan publik (Kasmir, 2020; Sutrisno, 2021). Oleh karena itu, analisis kinerja 

keuangan menjadi penting sebagai alat evaluasi dan deteksi dini terhadap potensi permasalahan 

keuangan serta sebagai dasar pengambilan keputusan manajerial dan kebijakan pengawasan 

(Brigham & Houston, 2021). 

Periode 2020–2024 menunjukkan dinamika kinerja keuangan perbankan yang cukup 

fluktuatif akibat dampak pandemi COVID-19, proses pemulihan ekonomi, serta perubahan 

kebijakan moneter dan fiskal (Otoritas Jasa Keuangan, 2023). Pada awal pandemi, kinerja 

perbankan mengalami tekanan yang ditandai dengan penurunan pertumbuhan laba dan 

meningkatnya risiko kredit, sebelum kemudian berangsur pulih pada periode 2021–2023 seiring 

kebijakan restrukturisasi kredit dan perbaikan aktivitas ekonomi (Bank Indonesia, 2023). Meski 

demikian, perbedaan kemampuan bank dalam mengelola struktur keuangan menyebabkan variasi 

kinerja keuangan antar bank. Kondisi ini menunjukkan bahwa kinerja keuangan perbankan tidak 

hanya dipengaruhi oleh faktor eksternal, tetapi juga oleh faktor internal perusahaan seperti aset, 
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leverage, dan free cash flow yang berkaitan dengan efektivitas pengelolaan sumber daya dan 

struktur pendanaan (Brigham & Houston, 2021; Ross et al., 2021). 

Aset perusahaan merepresentasikan sumber daya ekonomi yang digunakan untuk 

mendukung aktivitas operasional dan penyaluran kredit sehingga berpotensi meningkatkan 

pendapatan dan profitabilitas bank (Kieso et al., 2020). Sementara itu, leverage menggambarkan 

penggunaan dana berbasis utang dalam pembiayaan operasional yang dapat meningkatkan 

profitabilitas melalui efek pengungkit, namun juga berpotensi meningkatkan risiko keuangan 

apabila tidak dikelola secara optimal (Ross et al., 2022). Di sisi lain, free cash flow (FCF) 

mencerminkan kemampuan perusahaan dalam menghasilkan kas bersih setelah memenuhi 

kebutuhan operasional dan investasi, sehingga menjadi indikator penting dalam menilai 

fleksibilitas keuangan dan keberlanjutan kinerja perusahaan (Yeo, 2018; Angela et al., 2023). 

Meskipun demikian, hasil penelitian terdahulu mengenai pengaruh aset perusahaan, 

leverage, dan free cash flow terhadap kinerja keuangan menunjukkan temuan yang tidak konsisten. 

Beberapa penelitian menemukan bahwa ukuran perusahaan dan FCF berpengaruh signifikan 

terhadap kinerja keuangan (Lingga et al., 2024), sementara penelitian lain menunjukkan bahwa 

leverage memiliki pengaruh negatif terhadap kinerja keuangan dan ukuran perusahaan tidak 

berpengaruh signifikan (Asraruddin et al., 2023). Selain itu, terdapat pula temuan yang 

menunjukkan bahwa free cash flow tidak selalu berpengaruh signifikan terhadap indikator kinerja 

perusahaan (Alafiyah et al., 2024). Perbedaan hasil tersebut menunjukkan adanya research gap 

yang memerlukan kajian lebih lanjut, khususnya pada sektor perbankan di Indonesia dengan 

periode pengamatan yang lebih aktual. 
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Berdasarkan latar belakang tersebut, penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

aset perusahaan, leverage, dan free cash flow terhadap kinerja keuangan pada perusahaan 

perbankan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020–2024. Secara khusus, penelitian 

ini mengajukan pertanyaan penelitian: apakah aset perusahaan, leverage, dan free cash flow 

berpengaruh terhadap kinerja keuangan perusahaan perbankan? Penelitian ini diharapkan 

memberikan kontribusi empiris dalam bidang manajemen keuangan, khususnya terkait faktor 

internal yang mempengaruhi kinerja keuangan perbankan, sekaligus memberikan wawasan praktis 

bagi manajemen dan investor dalam pengambilan keputusan keuangan yang lebih efektif dan 

berkelanjutan. 
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TINJAUAN TEORI DAN PENGEMBANGAN HIPOTESIS 

Penelitian ini didasarkan pada beberapa teori yang menjelaskan hubungan antara 

pengelolaan sumber daya perusahaan, struktur modal, dan pengelolaan kas terhadap 

kinerja keuangan. Resource-Based View (RBV) menjelaskan bahwa keunggulan 

kompetitif perusahaan berasal dari kemampuan dalam mengelola sumber daya yang 

dimiliki secara efektif, termasuk aset perusahaan yang dapat meningkatkan kemampuan 

menghasilkan laba. Selain itu, Trade-Off Theorymenjelaskan bahwa perusahaan perlu 

menyeimbangkan manfaat penggunaan utang dengan risiko keuangan yang 

ditimbulkannya, sehingga penggunaan leverage yang optimal dapat mempengaruhi 

kinerja keuangan. Penelitian ini juga didukung oleh Agency Theory yang menjelaskan 

hubungan antara manajemen dan pemegang saham dalam pengelolaan sumber daya 

perusahaan, di mana free cash flow perlu dikelola secara efisien agar dapat digunakan 

untuk investasi yang produktif dan meningkatkan nilai perusahaan. Oleh karena itu, 

pengelolaan aset, leverage, dan free cash flow menjadi faktor penting yang dapat 

mempengaruhi kinerja keuangan perusahaan. 
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METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode empiris untuk menganalisis 

pengaruh aset perusahaan, leverage, dan free cash flow (FCF) terhadap kinerja keuangan 

perusahaan perbankan. Objek penelitian adalah perusahaan perbankan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) selama periode 2020–2024. Kinerja keuangan diukur menggunakan Return on 

Assets (ROA) sebagai variabel dependen, sedangkan aset perusahaan, leverage, dan free cash 

flow berperan sebagai variabel independen. Periode penelitian dipilih untuk menangkap dinamika 

kinerja perbankan selama masa pandemi COVID-19 hingga periode pemulihan ekonomi. 

Sampel penelitian ditentukan menggunakan metode purposive sampling dengan beberapa 

kriteria, yaitu bank konvensional yang terdaftar di BEI selama periode 2020–2024, secara 

konsisten menerbitkan laporan keuangan tahunan yang lengkap dan dapat diakses publik, memiliki 

data terkait aset perusahaan, leverage, FCF, dan ROA secara lengkap, serta tidak mengalami 

merger, akuisisi, atau likuidasi selama periode penelitian. Data yang digunakan merupakan data 

sekunder berupa laporan keuangan tahunan yang diperoleh dari situs resmi Bursa Efek Indonesia 

(BEI), laporan tahunan masing-masing bank, serta publikasi resmi Otoritas Jasa Keuangan (OJK). 

Data tersebut kemudian diolah dalam bentuk data panel yang menggabungkan dimensi waktu dan 

perusahaan. 

Analisis data dilakukan menggunakan analisis regresi linear berganda untuk menguji pengaruh 

aset perusahaan, leverage, dan free cash flow terhadap kinerja keuangan perbankan. Sebelum 

pengujian hipotesis, dilakukan uji asumsi klasik yang meliputi uji normalitas, multikolinearitas, 

dan heteroskedastisitas untuk memastikan kelayakan model. Selanjutnya, pengujian hipotesis 

dilakukan melalui uji t untuk melihat pengaruh parsial masing-masing variabel independen, uji 
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F untuk menilai pengaruh simultan seluruh variabel independen terhadap variabel dependen, 

serta koefisien determinasi (R²) untuk mengetahui kemampuan model dalam menjelaskan variasi 

kinerja keuangan perusahaan perbankan. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

Penelitian ini menggunakan 235 observasi yang berasal dari 47 perusahaan perbankan yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 2020–2024. Analisis regresi linear berganda 

digunakan untuk menilai pengaruh total aset, leverage, dan free cash flow (FCF) terhadap kinerja 

keuangan yang diproksikan dengan Return on Assets (ROA). Hasil pengujian menunjukkan bahwa 

model regresi secara keseluruhan signifikan, yang berarti ketiga variabel independen secara 

bersama-sama memiliki pengaruh terhadap kinerja keuangan. Namun, kemampuan model dalam 

menjelaskan variasi ROA relatif terbatas dengan nilai Adjusted R² sebesar 0,116, yang 

menunjukkan bahwa sekitar 11,6% variasi kinerja keuangan dapat dijelaskan oleh total aset, 

leverage, dan FCF, sementara sisanya dipengaruhi oleh faktor lain di luar model penelitian. 

Temuan ini mengindikasikan bahwa kinerja keuangan perbankan tidak hanya dipengaruhi oleh 

faktor struktur aset dan pendanaan, tetapi juga oleh faktor lain seperti efisiensi operasional, 

manajemen risiko, maupun kondisi ekonomi makro. 

Pengaruh Total Aset terhadap Kinerja Keuangan 

Hasil analisis menunjukkan bahwa total aset memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap 

ROA. Temuan ini menunjukkan bahwa bank dengan aset yang lebih besar cenderung memiliki 

kemampuan yang lebih baik dalam menghasilkan laba dari sumber daya yang dimilikinya. Secara 

ekonomis, peningkatan aset memungkinkan bank memperluas penyaluran kredit, meningkatkan 

kapasitas investasi, serta memperluas pangsa pasar, sehingga berpotensi meningkatkan 

profitabilitas. 
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Hasil ini sejalan dengan konsep economies of scale yang menyatakan bahwa perusahaan berskala 

besar dapat beroperasi lebih efisien karena mampu memanfaatkan sumber daya secara lebih 

optimal (Brigham & Houston, 2021). Selain itu, dalam perspektif resource-based view, aset 

merupakan sumber daya strategis yang dapat menciptakan keunggulan kompetitif apabila dikelola 

secara efektif (Barney, 2021). Temuan ini juga konsisten dengan penelitian empiris sebelumnya 

yang menemukan bahwa ukuran perusahaan yang diproksikan melalui total aset berkontribusi 

positif terhadap profitabilitas perusahaan sektor keuangan (Hidayat & Lestari, 2021; Putra & 

Rahmawati, 2022; Nugroho et al., 2024). Dengan demikian, hasil penelitian ini menegaskan bahwa 

kapasitas aset menjadi faktor fundamental dalam meningkatkan kinerja keuangan perbankan. 

Pengaruh Leverage terhadap Kinerja Keuangan 

Variabel leverage terbukti memiliki pengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA. Temuan ini 

menunjukkan bahwa peningkatan proporsi utang dalam struktur pendanaan perusahaan cenderung 

menurunkan profitabilitas. Dalam konteks perbankan, leverage yang tinggi dapat meningkatkan 

beban bunga serta risiko keuangan, yang pada akhirnya menekan kemampuan perusahaan dalam 

menghasilkan laba dari aset yang dimiliki. 

Hasil ini sejalan dengan trade-off theory yang menjelaskan bahwa penggunaan utang memang 

dapat memberikan manfaat pajak, tetapi pada tingkat tertentu akan meningkatkan biaya 

kebangkrutan dan risiko finansial yang dapat menurunkan kinerja perusahaan (Brealey et al., 

2022). Selain itu, pecking order theory juga menjelaskan bahwa ketergantungan pada utang sering 

mencerminkan keterbatasan sumber pendanaan internal, sehingga meningkatkan risiko keuangan 

perusahaan (Frank & Goyal, 2021). Temuan penelitian ini konsisten dengan hasil studi empiris 

yang menunjukkan bahwa leverage yang tinggi berkorelasi negatif dengan profitabilitas 
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perusahaan sektor keuangan (Hidayat & Lestari, 2021; Nugroho et al., 2024). Oleh karena itu, 

pengelolaan struktur modal yang seimbang menjadi penting bagi perbankan agar penggunaan 

utang tidak menimbulkan tekanan terhadap kinerja keuangan. 

Pengaruh Free Cash Flow terhadap Kinerja Keuangan 

Berbeda dengan dua variabel sebelumnya, free cash flow tidak terbukti memiliki pengaruh 

signifikan terhadap ROA. Meskipun koefisien regresi menunjukkan arah hubungan positif, secara 

statistik pengaruh tersebut tidak cukup kuat untuk menjelaskan variasi kinerja keuangan 

perusahaan. Temuan ini mengindikasikan bahwa besarnya arus kas bebas yang dimiliki 

perusahaan tidak secara otomatis meningkatkan profitabilitas apabila tidak dialokasikan secara 

produktif. 

Hasil ini dapat dijelaskan melalui teori free cash flow yang dikemukakan oleh Jensen, yang 

menyatakan bahwa kelebihan kas tidak selalu meningkatkan kinerja perusahaan karena 

manajemen dapat mengalokasikannya pada proyek yang kurang produktif atau tidak menciptakan 

nilai tambah bagi perusahaan (Jensen, 2021). Perspektif agency theory juga menjelaskan bahwa 

arus kas bebas yang besar berpotensi menimbulkan konflik kepentingan antara manajemen dan 

pemegang saham apabila tidak diikuti dengan mekanisme pengawasan yang efektif (Ross et al., 

2021). Temuan ini sejalan dengan penelitian sebelumnya yang menunjukkan bahwa FCF tidak 

selalu berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas perusahaan, terutama apabila pengelolaannya 

tidak diarahkan pada investasi yang menghasilkan nilai tambah (Hidayat & Lestari, 2021; Nugroho 

et al., 2024). Dengan demikian, kontribusi FCF terhadap kinerja keuangan sangat bergantung pada 

efektivitas kebijakan investasi dan manajerial perusahaan. 
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Implikasi Temuan Penelitian 

Secara keseluruhan, hasil penelitian menunjukkan bahwa kinerja keuangan perbankan dipengaruhi 

oleh kombinasi faktor internal perusahaan, khususnya kapasitas aset dan struktur pendanaan. Total 

aset terbukti meningkatkan kinerja keuangan, sedangkan leverage yang tinggi justru berpotensi 

menurunkannya. Sementara itu, free cash flow tidak memberikan pengaruh signifikan, yang 

menunjukkan bahwa ketersediaan kas tidak selalu menjadi penentu utama profitabilitas apabila 

tidak dikelola secara optimal. 

Secara akademik, temuan ini memberikan kontribusi pada literatur manajemen keuangan dengan 

menunjukkan bahwa dalam sektor perbankan, ukuran aset dan struktur modal merupakan 

determinan yang lebih konsisten terhadap kinerja keuangan dibandingkan arus kas bebas. Selain 

itu, hasil penelitian ini juga memperkuat argumen bahwa profitabilitas perusahaan tidak hanya 

ditentukan oleh satu faktor keuangan, melainkan oleh interaksi berbagai aspek manajemen 

keuangan dan kondisi operasional perusahaan. Oleh karena itu, strategi peningkatan kinerja 

keuangan perbankan perlu mempertimbangkan pengelolaan aset yang optimal serta kebijakan 

struktur modal yang seimbang untuk meminimalkan risiko keuangan sekaligus meningkatkan 

profitabilitas. 
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KESIMPULAN 

Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh total aset, leverage, dan free cash flow terhadap 

kinerja keuangan perbankan yang diproksikan dengan Return on Assets (ROA). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa total aset berpengaruh positif dan signifikan terhadap ROA, yang berarti 

peningkatan aset cenderung meningkatkan kemampuan bank dalam menghasilkan laba. 

Sebaliknya, leverage berpengaruh negatif dan signifikan terhadap ROA, menunjukkan bahwa 

penggunaan utang yang tinggi dapat menurunkan profitabilitas perusahaan. Sementara itu, free 

cash flow tidak terbukti berpengaruh signifikan terhadap ROA. Secara simultan, ketiga variabel 

tersebut berpengaruh signifikan terhadap kinerja keuangan, namun hanya mampu menjelaskan 

sekitar 11,6% variasi ROA, sehingga menunjukkan bahwa kinerja keuangan perbankan juga 

dipengaruhi oleh faktor lain di luar model penelitian. Temuan ini mendukung perspektif resource-

based view mengenai pentingnya pengelolaan aset sebagai sumber keunggulan kompetitif, 

sekaligus menguatkan trade-off theory yang menekankan bahwa penggunaan utang yang 

berlebihan dapat menurunkan profitabilitas. 

Secara praktis, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa manajemen perbankan perlu 

mengoptimalkan pemanfaatan aset serta menjaga keseimbangan struktur modal agar tidak 

menimbulkan tekanan terhadap profitabilitas. Selain itu, arus kas bebas perlu dikelola secara 

strategis agar dapat memberikan kontribusi terhadap peningkatan kinerja keuangan. Penelitian ini 

memiliki keterbatasan pada jumlah variabel yang digunakan, periode pengamatan yang terbatas 

pada tahun 2020–2024, serta penggunaan metode regresi linear yang belum mempertimbangkan 

kemungkinan hubungan nonlinier antar variabel. Oleh karena itu, penelitian selanjutnya 

disarankan untuk menambahkan variabel lain yang berpotensi memengaruhi kinerja keuangan, 
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seperti efisiensi operasional, struktur biaya, maupun faktor makroekonomi, serta memperluas 

periode dan metode analisis agar dapat memberikan gambaran yang lebih komprehensif mengenai 

determinan kinerja keuangan perbankan. 
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