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PENGARUH SIMPAN PINJAM KELOMPOK PEREMPUAN (SPP) 

TERHADAP KESEJAHTERAAN ANGGOTA KELOMPOK DI UPK 

SARI MULYO (STUDI KASUS DESA TEGALREJO, KECAMATAN 

GEDANGSARI, KABUPATEN GUNUNGKIDUL) 

 

Oleh: 

FITRI LESTARI 

1116 29221 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh simpan pinjam 

kelompok perempuan terhadap kesejahteraan anggota kelompok di UPK Sari 

Mulyo Desa Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul. 

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan data menggunakan kuesioner, sehingga data yang dihasilkan 

adalah data primer. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anggota 

kelompok simpan pinjam perempuan. Teknik pengambilan sampel yang dipakai 

adalah metode simpel ramdom sampling dengan jumlah sampel sebanyak 77 

responden. Uji asumsi klasik yang dilakukan dengan uji normalitas dan uji 

heteroskedastisitas. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi 

linier sederhana. 

Hasil analisis dari penelitian ini menunjukkan simpan pinjam kelompok 

perempuan berpengaruh positif dan signifikan terhadap tingkat kesejahteraan 

anggota kelompok. Hal ini dibuktikan pada hasil regresi yang menunjukkan 

bahwa koefisien regresi bertanda positif sebesar 0,829 serta hasil uji t yang 

dilakukan dimana nilai signifikan yang dihasilkan nilainya lebih kecil dari 0,05 

(0,0000 < 0,05). 

 

Kata Kunci: Simpan Pinjam Perempuan, Kesejahteraan Anggota Kelompok 
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THE INFLUENCE OF THE SAVINGS AND LOAN WOMEN'S 

GROUPS (SPP) AGAINST THE WELFARE OF THE MEMBERS OF 

THE GROUP IN THE UPK SARI MULYO (A CASE STUDY OF THE 

VILLAGE OF TEGALREJO, DISTRICT GEDANGSARI, 

GUNUNGKIDUL REGENCY) 

 

By: 

FITRI LESTARI 

1116 29221 

 

ABSTRACT 

This study aims to determine the effect of savings and credit groups of 

women to the welfare of the members of the group in the UPK Sari Mulyo 

Village of Tegalrejo, District Gedangsari, Gunungkidul Regency. 

This research uses quantitative research with data collection techniques 

using a questionnaire, so that the resulting data is primary data. The population 

in this study are all members of the savings and credit groups of women. The 

sampling technique used is the method of simple ramdom sampling with a total 

sample of 77 respondents. Classical assumption test which used are normality 

test and heteroscedasticity test. While the data analysis technique used is simple 

linear regression analysis. 

The results of the analysis of this research shows women's savings and 

loan has positive and significant effect on the level of welfare of the members 

of the group. It is evidenced that the results of the regression coefficient is 

positive by 0,829 and the results of the t test shows a significant value that is 

generated is smaller than 0.05 (0,0000 < 0,05). 

 

Keywords: Women's Savings and Loan, The Welfare of the members 
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PENDAHULUAN 

Latar Belakang 

Kabupaten Gunungkidul adalah daerah dengan dataran tinggi dan 

pegunungan sehingga tidak jarang masyarakat yang tinggal di daerah tersebut 

khususnya daerah yang terpencil sebagian besar mata pencahariannya adalah 

petani dan pedagang. Kondisi tersebut mengakibatkan pendapatan masyarakat 

di pedesaan masih rendah sehingga tingkat kemiskinan dinilai masih rendah dan 

berdampak pada tingkat kesejahteraan masyarakat.  

Dalam rangka pembangunan nasional guna menanggulangi kemiskinan 

dan mencapai kesejahteraan masyarakat di Kabupaten Gunungkidul, 

pemerintah melaksanakan salah satu Program Nasional Pemberdayaan 

Masyarakat Mandiri Pedesaan (PNPM-MPd) mulai Tahun Anggaran 1998. 

Program ini ditujukan untuk pemberdayaan masyarakat miskin dengan salah 

satu programnya yaitu Program Pengembangan Kecamatan (PPK). 

Untuk melaksanakan program PPK tersebut, melalui Musyawarah antar 

Desa (MAD) dibentuk sebuah Badan Kerja Sama Antar Desa (BKAD). Badan 

tersebut berada di lingkup wilayah antar desa sebagai lembaga yang mempunyai  

peran untuk mengelola perencanaan pembangunan partisipatif, kerjasama antar 

desa, serta pengelolaan aset baik aset produktif maupun aset program PNPM- 

MPd. 

Unit Pengelola Kegiatan (UPK) menjadi salah satu sasaran unit kerja 

BKAD. UPK adalah pelaksana teknis BKAD yang mengelola dana bergulir dan 

dana program. Dana bergulir merupakan dana PNPM-MPd untuk kelompok 

Simpan Pinjam Perempuan (SPP) dan kelompok Usaha Ekonomi Produktif 

(UEP), sedangkan dana program merupakan dana PNPM-MPd berupa Bantuan 

Langsung Masyarakat (BLM) sebagai sarana pengembangan perekonomian, 
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pendidikan, kesehatan masyarakat, dan kegiatan simpan pinjam. UPK telah 

berhasil sebagai Unit Pengelola Kegiatan yang mampu menjalankan berbagai 

pengelolaaan kegiatan dan meningkatkan partisipasi masyarakat. 

Dalam  penelitian ini, peneliti ingin mengetahui apakah Simpan Pinjam 

kelompok Perempuan (SPP) yang diberikan oleh Unit Pengelola kegiatan 

(UPK) Sari Mulyo  kepada kelompok perempuan yang ada di desa Tegalrejo 

mampu dimanfaatkan dengan baik sehingga memberikan dampak kesejahteraan 

terhadap kelompok itu sendiri. Sehingga peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian “Pengaruh Simpan Pinjam kelompok Perempuan (SPP) terhadap 

Kesejahteraan Anggota Kelompok di UPK Sari Mulyo (Studi Kasus desa 

Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul) 

Rumusan Masalah 

Berdasarkan penjabaran latar belakang di atas, rumusan masalah yang akan 

dikaji dalam penelitian ini yaitu Apakah terdapat pengaruh positif dan 

signifikan antara simpan pinjam perempuan terhadap kesejahteraan anggota 

kelompok di UPK Sari Mulyo Desa Tegalrejo, kecamatan Gedangsari, 

Kabupaten Gunungkidul? 

Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan dari penelitian 

yaitu untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh positif dan signifikan antara 

simpan pinjam perempuan terhadap kesejahteraan anggota kelompok di UPK 

Sari Mulyo desa Tegalrejo, kecamatan Gedangsari, Kabupaten Gunungkidul. 
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LANDASAN TEORI 

Pengertian Simpan Pinjam kelompok Perempuan (SPP) 

Menurut Sudarwati (2003), Simpan Pinjam merupakan suatu usaha yang 

dilakukan melalui pembentukan modal dalam bentuk tabungan dari anggota 

secara teratur dan terus menerus kemudian modal tersebut dipinjamkan kembali 

kepada anggota dengan cara yang mudah, cepat, dan tepat yang mempunyai 

tujuan produktif dan mencapai kesejahteraan. 

Menurut Burhan dalam Salam (2019), Simpan Pinjam merupakan kegiatan 

menghimpun dana dalam bentuk simpanan dan menyalurkannya kembali dalam 

bentuk pinjaman kepada anggota dalam jumlah dan waktu tertentu sesuai 

dengan bunga yang telah disepakati. 

Simpan Pinjam Perempuan diartikan sebagai kegiatan pemberian modal 

untuk kelompok perempuan yang mempunyai kegiatan simpan pinjam dan 

mempunyai tujuan umum untuk meningkatkan kegiatan simpan pinjam di 

daerah pedesaan, memudahkan permodalan untuk usaha mikro, memenuhi 

kebutuhan sosial, meningkatkan kelembagaan kegiatan kelompok perempuan, 

mengurangi tingkat rumah tangga atau masyarakat miskin, serta membuka 

lapangan pekerjaan. Selain itu, simpan pinjam perempuan  bertujuan secara 

khusus dalam hal percepatan proses pemenuhan kebutuhan dasar maupun dalam 

pendanaan usaha, memberi kesempatan kepada kelompok perempuan dalam 

rangka peningkatan ekonomi rumah tangga melalui pemberian dana modal 

usaha, serta memberi kekuatan terhadap kelembagaan simpan pinjam kelompok 

perempuan. 
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Pengertian Kesejahteraan 

Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), sejahtera adalah kondisi yang 

aman, sentosa, dan makmur. Sejahtera dapat dipandang dari segi ekonomi, 

sosial, dan spiritual. Sejahtera dalam segi ekonomi dapat dikatakan ketika 

seseorang memperoleh pendapatan untuk memenuhi kebutuhan pokoknya baik 

dalam pemenuhan makanan, pakaian, dan tempat tinggal. Dalam segi sosial, 

seseorang dikatakan sejahtera ketika orang tersebut bisa berinteraksi secara 

bebas dengan banyak orang atau masyarakat, mampu melanjutkan pendidikan 

dan pekerjaan yang memadai. Dalam segi spiritual seseorang dikatakan 

sejahtera ketika dapat memenuhi batin dan makna dari sejahtera itu sendiri 

berupa rasa keselamatan, kesusilaan, ketentraman dari lahir dan batin sehingga 

pandangan sejahtera dari segi spiritual tidak hanya berpandang dari pendapatan 

dan hubungan sosial. Syarat terpenuhinya hidup sejahtera yaitu bebas dari 

kebodohan, kemiskinan, serta rasa takut dan khawatir sehingga tercipta 

keamanan dan ketentraman lahir dan batin. 

Keluarga sejahtera menurut Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana 

Nasional (BKKBN) merupakan keluarga yang terbentuk atas dasar perkawinan 

yang sah, kebutuhan baik spiritual maupun materialnya secara layak terpenuhi, 

bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, hubungan sesama keluarga, anggota, 

dan antar anggota keluarga terhadap masyarakat dan lingkungan terbentuk 

secara serasi, seimbang, dan selaras. 

Menurut Kolle dalam Rosni (2012), indikator kesejahteraan diukur dari segi 

materi yang dipandang dari kualias perumahan, bahan pangan untuk kebutuhan 

pokok, dan sebagainya. Dari segi fisik, kesejahteraan dipandang dari tingkat 

kesehatan, kondisi lingkungan. Dari segi mental, kesejahteraan dipandang dari 
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tingkat pendidikan dan budaya. Dari segi spiritual, kesejahteraan dipandang dari 

etika, moral, dan keserasian penyesuaian. 

Pengembangan Hipotesis 

upaya pemberian dana kelompok SPP dalam Unit Pengelola Kegiatan (UPK) 

bertujuan sebagai upaya untuk pemberdayaan kelompok perempuan. Disisi lain, 

Program SPP diharapkan dapat mampu menciptakan kesejahteraan khususnya 

anggotanya. Pendapatan, Kualitas Pendidikan, Kualitas kesehatan, Kualitas 

perumahan, Hutang kepada pihak lain, dan Pekerjaan sebagai indikator 

pengukur tingkat kesejahteraan. Jika indikator tersebut ada peningkatan maka 

kesejahteraan yang diperoleh anggota kelompok akan lebih meningkat. 

Berdasar tinjauan teori dan penelitian terdahulu yang menyimpulkan 

bahwa simpan pinjam pada dasarnya memberikan dampak kesejahteraan 

anggota atau masyarakat, maka rumusan hipotesis yang dibuat adalah: 

Ho : Simpan Pinjam Perempuan (SPP) tidak berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap kesejahteraan anggota kelompok UPK. 

Ha : Simpan Pinjam Perempuan (SPP) berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap kesejahteraan anggota kelompok UPK. 

 

Model Penelitian 

Gambar 1 

Model Penelitian 

 

 

 

 

X 

Simpan Pinjam 

Perempuan 

(SPP) 
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Kesejahteraan Anggota 

Kelompok H+ 
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METODE PENELITIAN 

Ruang Lingkup Penelitian 

Penelitian dilakukan di Desa Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten 

Gunungkidul dan sebagai upaya untuk mengetahui pengaruh simpan pinjam 

perempuan (SPP) terhadap kesejahteraan anggota kelompok di UPK Sari Mulyo. 

Populasi dan Sampel 

Menurut Algifari (2013), populasi merupakan kumpulan dari keseluruhan 

obyek yang diteliti. Populasi yang digunakan sebagai penelitian yaitu seluruh 

anggota kelompok simpan pinjam perempuan (SPP) di UPK Sari Mulyo yang 

berjumlah 27 kelompok dengan 329 anggota. 

Dalam menentukan banyaknya anggota sampel pada populasi yang sudah 

diketahui anggotanya dapat dilakukan dengan rumus Slovin. 

n = N / N (E2) + 1 

n = banyaknya sampel 

N = banyaknya populasi 

E2 = persentase kesalahan (10%) 

Dari rumus Slovin tersebut populasi sebanyak 329 anggota dengan persentase 

kesalahan 10% maka didapat sampel 77 anggota. 

Jenis data dan sumber data 

Data primer merupakan data yang diperoleh secara langsung, dalam penelitian 

ini diperoleh dari hasil wawancara dan kuesioner yang berisi pertanyaan tertulis 

yang kemudian disebarkan kepada responden. Data Sekunder merupakan data 

yang diperoleh dari pihak lain secara relevan, dalam penelitian ini data 
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diperoleh peneliti melalui analisis dokumen mengenai UPK Sari Mulyo Desa 

Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari. 

Teknik Pengumpulan data 

Data penelitian diperoleh dengan melakukan penyebaran Kuesioner/angket. 

Menurut Maksum (2012), angket merupakan rangkaian pertanyaan yang 

digunakan sebagai pengungkapan informasi, berupa fakta atau pendapat. 

Skala Pengukuran 

Skala pengukuran yang digunakan pada penelitian ini yaitu Skala Likert empat 

skala yang telah dimodifikasi.   

Tabel 1 

Skor Penilaian Kuesioner (Angket) 

Alternatif 

Pilihan 

Jawaban 

Skor 

A 4 

B 3 

C 2 

D 1 

 

 

Definisi Operasional Variabel 

Penelitian ini menggunakan satu variabel bebas yaitu Simpan Pinjam 

Perempuan (SPP) dan satu variabel terikat yaitu kesejahteraan anggota 

kelompok. 
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Tabel 2 

Jenis dan Definisi Operasional Variabel 

Variabel Definisi Operasional Indikator 

Simpan Pinjam 

Perempuan (SPP) (X) 

SPP adalah pemberian 

modal/dana kepada 

kelompok perempuan 

yang mengelola kegiatan 

simpanan (tabungan) dan 

pinjaman kepada anggota 

yang bertujuan untuk 

mencapai kesejahteraan. 

o Kualitas 

o Kuantitas 

o Dampak 

o Waktu 

 

 

 

Hidayat dalam Listia 

Kesejahteraan anggota 

kelompok (Y) 

Kesejahteraan adalah 

kondisi terpenuhinya 

kebutuhan ekonomi, 

sosial, dan spiritual. 

o Tingkat Pendapatan 

o Kualitas perumahan 

o Kualitas pendidikan 

o Kualitas kesehatan 

o Hutang kepada pihak 

lain 

o Pekerjaan 

 

 

ANALISIS DAN PEMBAHASAN 

Hasil Penyebaran Kuesioner 

Kuesioner disebarkan kepada kelompok ibu-ibu yang mengikuti program 

simpan pinjam perempuan di desa Tegalrejo. Dari 27 kelompok simpan pinjam 

perempuan, kuesioner yang bisa disebar sebanyak 6 kelompok dengan 
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responden sebanyak 77 responden. Data responden dikelompokkan berdasar 

klasifikasi kelompok dan dusun yang ada di desa Tegalrejo. 

Tabel 3 

Data Responden Berdasarkan Dusun 

Dusun 
Jumlah 

Kelompok 
Presentase 

Tegalrejo 2 33% 

Trembono 4 67% 

JUMLAH 6 100% 

 

Tabel 4 

Data Responden Berdasarkan Kelompok 

Kelompok 
Jumlah 

Anggota 
Presentase 

Guyup Rukun 11 14% 

DW Menur 12 16% 

Batik Kayu 20 26% 

PKK RT 04 13 17% 

DW Melati 10 13% 

Manggis 11 14% 

JUMLAH 77 100% 

 

Analisis Statistik Deskriptif 

Analisis statistik deskriptif yang digunakan pada penelitian ini dengan 

mengklasifikasikan berdasarkan interval nilai yang dikemukakan oleh Akhtar 

(2018): 
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Tabel 5 

Hasil Analisis Statistik Deskriptif Simpan Pinjam Perempuan 

Klasifikasi Kriteria Frekuensi Persentase 

Tinggi > 38 17 22,1% 

Sedang 28 sampai 38 51 66,2% 

Rendah < 28 9 11,7% 

JUMLAH 77 100% 

 

Tabel 6 

Hasil Analisis Statistik Deskriptif Kesejahteraan Anggota kelompok 

Klasifikasi Kriteria Frekuensi Persentase 

Tinggi > 36 23 29,9% 

Sedang 28 sampai 36 43 55,8% 

Rendah < 28 11 14,3% 

JUMLAH 77 100% 

 

Uji  Instrumen 

1. Uji Validitas 

Responden yang digunakan sebagai penelitian berjumlah 77 dengan tingkat 

signifikan sebesar 5% sehingga nilai r tabel diperoleh sebesar 0,2242. 
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Tabel 7 

Hasil Uji Validitas Variabel Simpan Pinjam Perempuan (X) 

Hasil Uji Validitas Variabel Simpan Pinjam Perempuan (X) 

No soal R hitung R tabel Kriteria 

1 0,367 0,2242 Valid 

2 0,583 0,2242 Valid 

3 0,374 0,2242 Valid 

4 0,586 0,2242 Valid 

5 0,721 0,2242 Valid 

6 0,760 0,2242 Valid 

7 0,296 0,2242 Valid 

8 0,351 0,2242 Valid 

9 0,572 0,2242 Valid 

10 0,773 0,2242 Valid 

 

Tabel 7 menunjukkan pengujian validitas seluruh item variabel simpan 

pinjam perempuan menunjukkan nilai r hitung melebihi nilai r tabel, sehingga 

mengindikasikan bahwa secara keseluruhan item pernyataan pada variabel 

simpan pinjam perempuan dinyatakan valid. 

Tabel 8 

Hasil Uji Validitas Variabel Kesejahteraan Anggota Kelompok (Y) 

Hasil Uji Validitas Variabel Kesejahteraan Anggota Kelompok (Y) 

No soal R hitung R tabel Kriteria 

1 0,467 0,2242 Valid 

2 0,637 0,2242 Valid 

3 0,508 0,2242 Valid 

4 0,481 0,2242 Valid 

5 0,624 0,2242 Valid 

6 0,463 0,2242 Valid 

7 0,615 0,2242 Valid 

8 0,427 0,2242 Valid 

9 0,337 0,2242 Valid 

10 0,687 0,2242 Valid 
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Tabel 8 menunjukkan pengujian validitas seluruh item variabel 

kesejahteraan anggota kelompok menunjukkan nilai r hitung melebihi nilai r 

tabel, sehingga mengindikasikan bahwa secara keseluruhan item pernyataan 

pada variabel kesejahteraan angggota kelompok dinyatakan valid. 

2. Uji Reliabilitas 

Menurut Ghozali (2011), Uji Reliabilitas dalam suatu penelitian digunakan 

untuk mengetahui dan menentukan konsistensi dari jawaban yang diberikan 

responden. Apabila nilai koefisien Cronbach’s Alpha melebihi 0,60 maka 

instrumen dalam penelitian dinyatakan reliabel. 

Tabel 9 

Hasil Uji Reliabilitas 

Variabel Cronbach’s Alpha Kesimpulan 

Simpan Pinjam Perempuan (X) 0,846 Reliabel 

Kesejahteraan Anggota Kelompok 

(Y) 

0,832 Reliabel 

 

Tabel 9 menunjukkan bahwa kedua variabel penelitian menghasilkan 

nilai Cronbach’s Alpha melebihi nilai 0,60. Hal tersebut mengindikasikan 

bahwa seluruh variabel penelitian reliabel dan menujukkan data yang konsisten. 

Uji Asumsi Klasik 

1. Uji Nrmalitas 

Uji Normalitas yang digunakan peneliti sebagai penelitian menggunakan uji 

statistik Kolmogrov-smirnov Test dan analisis gambar dari perhitungan regresi 

untuk dapat mengetahui normal atau tidaknya data penelitian. (Ghozali, 2011) 
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Tabel 10 

Hasil Uji Normalitas Secara Statistik 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap Kesejahteraan Anggota Kelompok 

Nilai Sig. Tingkat kesalahan Keterangan 

0,394 0,05 Normal 

 

Tabel 10 menunjukkan bahwa pengujian normalitas variabel simpan 

pinjam terhadap variabel kesejahteraan anggota kelompok menghasilkan nilai 

signifikan sebesar 0,394. Nilai tersebut melebihi nilai 0,05 sehingga 

menunjukkan bahwa data penelitian yang digunakan mempunyai nilai residual 

yang berdistribusi normal. 

Gambar 2 

Hasil Uji Normalitas Secara Gambar 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap Kesejahteraan Anggota Kelompok 

 
 

Gambar 2 menunjukkan bahwa pengujian normalitas yang dilakukan 

dengan analisis gambar yang dihasilkan dari perhitungan regresi pada variabel 

simpan pinjam perempuan terhadap kesejahteraan anggota kelompok memberi 
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penjelasan bahwa hasil data penelitian pada gambar digambarkan sebagai titik-

titik yang menyebar dan searah dengan garis diagonal. Sehingga hasil tersebut 

menjelaskan bahwa nilai residual berdistribusi normal. Pernyataan ini 

mendukung kesimpulan yang dihasilkan dari uji Kolmogorov-Smirnov yang 

telah dilakukan sebelumnya. 

Uji Heterosledastisitas 

Tabel 11 

Hasil Uji Rank Spearman Rho 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap kesejahteraan Anggota Kelompok 

Variabel Nilai Sig. Keterangan 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap 

Kesejahteraan Anggota Kelompok 
0,561 Bebas Gejala 

 

Tabel 11 menunjukkan bahwa uji heteroskedastisitas dengan menggunakan 

model Rank Spearman Pengaruh Simpan Pinjam Perempuan terhadap 

Kesejahteraan Anggota Kelompok menunjukan nilai signifikan sebesar 0,561 

melebihi nilai 0,05. Sehingga hasil tersebut menjelaskan bahwa data yang 

digunakan sebagai penelitian oleh peneliti bebas dari gejala heteroskedastisitas. 

Gambar 3 

Hasil Uji Scatterplot 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap Kesejahteraan Anggota Kelompok 
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Berdasar gambar 3, model gambar scatterplot yang dihasilkan dari uji 

heteroskedastisitas menghasilkan titik-titik data yang tersebar disekitar ataupun 

diatas angka 0, data tidak mengumpul diatas maupun dibawah  saja, data dalam 

penyebaran titiknya tidak terbentuk pola gelombang, serta penyebarannya tidak 

berpola. Sehingga mengindikasikan bahwa data yang digunakan sebagai 

penelitian simpan pinjam perempuan terhadap kesejahteraan anggota kelompok 

bebas dari gejala heteroskedastisitas. 

Analisis Kuantitatif 

Analisis Regresi Linier Sederhana 

Tabel 12 

Hasil Analisis Regresi Linier Sederhana 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap Kesejahteraan Anggota Kelompok 

Coefficients 

Model 

Unstanddardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients T Sig. 

B Std. Error Beta 

(Constan) 

Simpan Pinjam 

Perempuan 

5,369 

0,829 

1,877 

0,057 

 

0,860 

2,861 

14,577 

0,005 

0,000 

 

Berdasar tabel 12, hasil  persamaan regresi pengaruh simpan pinjam 

perempuan terhadap kesejahteraan anggota kelompok dalam penelitian dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

Y = 5,369 + 0,829 X 

 Konstanta bernilai 5,369 menunjukkan bahwa rata-rata tingkat 

kesejahteraan anggota kelompok akan bertambah sebesar 5,369 jika 

variabel kesejahteraan anggota kelompok (independen) dianggap konstan. 
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 Koefisien regresi tingkat kesejahteraan anggota kelompok 0,829  

menunjukkan bahwa setiap adanya penambahan simpan pinjam sebesar 1 

akan menambah tingkat kesejahteraan anggota kelompok sebesar 0,829. 

Uji t 

Menurut Ghozali (2011), Uji t yang dilakukan bertujuan untuk mengetahui 

seberapa jauh tingkat variabel independen mempengaruhi variabel dependen. 

Berikut ditampilkan ringkasan uji t. 

Tabel 12 

Hasil Uji Statistik t 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap Kesejahteraan Anggota Kelompok 

t hitung t tabel Nilai Sig. Keterangan 

14,577 1,99210 0.000 Signifikan 

 

Berdasar tabel 12, t hitung yang dihasilkan dari uji t sebesar 14,577 

melebihi dari nilai t tabel sebesar 1,99210. Selain itu, menghasilkan nilai 

probabilitas signifikan 0,000 tidak melebihi nilai 0,05. Sehingga 

mengindikasikan bahwa variabel simpan pinjam perempuan berpengaruh 

signifikan terhadap tingkat kesejahteraan anggota kelompok. 

Uji Koefisien Determinasi (R2) 

Menurut Ghozali (2011), uji koefisien determinasi menjelaskan besarnnya 

tingkat pengaruh yang ditimbulkan oleh variabel independen terhadap variabel 

dependen. Tabel berikut menampilkan hasil uji koefisien determinasi penelitian 

yang telah dilakukan. 
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Tabel 13 

Hasil Uji Koefisien Determinasi 

Simpan Pinjam Perempuan terhadap Kesejahteraan Anggota Kelompok 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square 
Std. Error of the 

Estimate 

1 0,869 (a) 0,739 0,736 2,26526 
 

Berdasar tabel 13, variabel dependen kesejahteraan anggota kelompok 

menunjukkan hasil dari uji koefisien determinasi dengan nilai R Square sebesar 

0,739. Hasil tersebut memberi pengertian bahwa variabel independen simpan 

pinjam perempuan mampu menjelaskan variabel dependen sebesar 73,9%. 

Sementara sisanya 26,1 % dijelaskan oleh variabel lain yang tidak diobservasi 

dalam penelitian ini. 

PENUTUP 

Kesimpulan 

Berdasar hasil pembahasan penelitian secara keseluruhan, kesimpulan yang 

dapat diambil oleh peneliti yaitu simpan pinjam perempuan yang diberikan oleh 

UPK Sari Mulyo desa Tegalrejo, Kecamatan Gedangsari, Kabupaten 

Gunungkidul mempunyai pengaruh yang positif dan signifikan terhadap tingkat 

kesejahteraan anggota kelompok. Pengaruh ini terbukti dari pinjaman yang 

diberikan oleh pihak UPK kepada kelompok perempuan mampu dimanfaatkan 

oleh kelompok perempuan untuk membiayai kebutuhan sehari-hari, 

meningkatkan pendapatan, dan mampu mengurangi hutang kepada pihak lain 

ataupun lembaga keuangan seperti bank. 

 

Keterbatasan dan Saran 
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Penelitian ini dilakukan pada Unit Pengelola Kegiatan (UPK) PNPM Mandiri 

Pedesaan sehingga penyebaran kuesioner dilakukan kepada kelompok ibu-ibu 

desa secara tatap muka dan harus menjelaskan setiap butir pertanyaan dalam 

kuesioner. Pada penelitian berikutnya dapat diaplikasikan pada PNPM Mandiri 

Perkotaan sehingga respondennya adalah kelompok ibu-ibu perkotaan yang 

lebih mengerti dan cepat memahami. 

 Peneliti dalam penelitian ini hanya menggunakan beberapa indikator 

dalam menilai kesejahteraan. Pada penelitian selanjutnya dapat ditambahkan 

beberapa indikator kesejahteraan baik dalam bidang ekonomi, sosial, dan 

spiritual khususnya sehingga lebih dapat melengkapi dan mendapatkan hasil 

yang lebih baik. 

 Penelitian ini hanya mengukur tingkat kesejahteraan anggota menurut 

pandangan khusus kelompok ibu rumah tangga. Pada penelitian selanjutnya 

dapat ditambahkan kesejahteraan dengan gabungan keluarga baik dari segi 

pendapatan istri maupun suami
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